DIMANCHE 22 DECEMBRE 2024

45 DIMANCHE DE LAVENT
C- COULEUR LITURGIQUE: VIOLET

«L'enfant a tressailli
dallégresse en moi. »
Luc 1, 44
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La joie se fait allégresse quand le Sauveur lui-méme vient nous visiter. Du
sein de Marie, il est déja surgissement de toute vie. Et il attend de nous la
méme disponibilité que celle de Marie et d’Elisabeth. Sommes-nous préts ale
recevoir ? A lui faire la premiére place en nos coeurs ? A devenir contagieux de
savie, de sajoie pour qu’elles transfigurent le monde ?
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I RITES INITIAUX

Chant d’entrée (Suggestions p. 263)

ou

Antienne d’ouverture

Cieux, distillez d’en haut votre rosée, que descende le Juste, comme
une pluie, que la terre s'ouvre, et que germe le Sauveur. (cf. Is 45, 8)

Suggestion de préparation pénitentielle oup. 235)

Fréres et soeurs, au seuil de cette eucharistie, reconnaissons que nous

sommes pécheurs et demandons au Seigneur que sa miséricorde

vienne nous visiter.

(Seigneur Jésus, Lumiére des nations - Messe “La source de la vie”; EC32-28)
Seigneur Jésus, Lumiére des nations annoncée par les prophetes,
Kyrie eleison, Kyrie eleison.

O Christ, Agneau de Dieu désigné par Jean Baptiste, Christe elei-
son, Christe eleison.

Seigneur Jésus, Verbe fait chair enfanté par Marie, Kyrie eleison,
Kyrie eleison.

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne

nos péchés et nous conduise a la vie éternelle.

—Amen.

22-28

Pendant I’Avent, on omet le Gloire a Dieu.
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Priére

Nous te prions, Seigneur, de répandre ta grace en nos coeurs; par
le message de ’Ange, tu nous as fait connaftre I'incarnation de ton
Fils bien-aimé ; conduis-nous par sa passion et par sa croix jusqu’a la
gloire de la résurrection. Par Jésus... —Amen.

I LITURGIE DE LA PAROLE

Lecture dulivre du prophéte Michée (5, 1-4a)
«De toi sortira celui qui doit gouverner Israél»

A insi parle le Seigneur : Toi, Bethléem Ephrata, le plus petit des

clans de Juda, c’est de toi que sortira pour moi celui qui doit
gouverner Israél. Ses origines remontent aux temps anciens, aux
jours d’autrefois. Mais Dieu livrera son peuple jusqu’au jour ol
enfantera... celle qui doit enfanter, et ceux de ses fréres qui reste-
ront rejoindront les fils d’Israél. Il se dressera et il sera leur berger
par la puissance du Seigneur, par la majesté du nom du Seigneur,
son Dieu. Ils habiteront en sécurité, car désormais il sera grand
jusqu’aux lointains de la terre, et lui-méme, il sera la paix!
— Parole du Seigneur.
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Psaume 79 (s0)
B Dieu, fais-nous revenir; que ton visage s’éclaire,

et nous serons sauvés!
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T.:AELF;M.: J.-P. Lécot, Ed. : ADF.
Berger d’Israél, écoute,
resplendis au-dessus des Kéroubim !
Réveille ta vaillance
et viens nous sauver. B

22-28

Dieu de I'univers, reviens! *PriansenEglise
Du haut des cieux, regarde et vois : Retrouvez

s i s Aoao ce psaume surle (D
visite cette vigne, protége-la, "les psaumes

celle qu’a plantée ta main puissante. B delannée ("
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B Dieu, fais-nous revenir; que ton visage s’éclaire,
et nous serons sauves!

Que ta main soutienne ton protégé,

le fils de ’homme qui te doit sa force.
Jamais plus nous n’irons loin de toi :
fais-nous vivre et invoquer ton nom! Iy

Lecture ge 1a lettre aux Hébreux (10, 5-10)
«Me voici, je suis venu pour faire ta volonté »
Fréres, en entrant dans le monde, le Christ dit : Tu n’as voulu ni
sacrifice ni offrande, mais tu m’as formé un corps. Tu n’as pas agréé
les holocaustes ni les sacrifices pour le péché; alors, j'ai dit : Me voici,
Je suis venu, mon Dieu, pour faire ta volonté, ainsi qu'’il est écrit de moi
dans le Livre. Le Christ commence donc par dire : Tu n’as pas voulu
ni agréé les sacrifices et les offrandes, les holocaustes et les sacrifices
pour le péché, ceux que la Loi prescrit d’offrir. Puis il déclare : Me
voici, je suis venu pour faire ta volonté. Ainsi, il supprime le premier
état de choses pour établir le second. Et c’est grace a cette volonté
que nous sommes sanctifiés, par l'offrande que Jésus Christ a faite
de son corps, une fois pour toutes. — Parole du Seigneur.

Acclamation de PEvangile
Alléluia. Alléluia. Voici la servante du Seigneur : que tout m’advienne
selon ta parole. Alléluia.
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T..AELF;M.: P.Robert.

Evanglle de ]éSLlS Christ selon saint Luc (1, 39-45)
«D’ou m’est-il donné que la mére de mon Seigneur
vienne jusqu’a moi ? »
En ces jours-la, Marie se mit en route et se rendit avec empres-
sement vers la région montagneuse, dans une ville de Judée.
Elle entra dans la maison de Zacharie et salua Elisabeth. Or, quand
Flisabeth entendit la salutation de Marie, enfant tressaillit en elle.
Alors, Elisabeth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria d’une voix
forte : « Tu es bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes en-
trailles est béni. D’out m’est-il donné que la mére de mon Seigneur
vienne jusqu’a moi ? Car, lorsque tes paroles de salutation sont
parvenues a mes oreilles, ’enfant a tressailli d’allégresse en moi.
Heureuse celle qui a cru a Paccomplissement des paroles qui lui

furent dites de la part du Seigneur. »

22-28
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Homélie
Profession de foi (p. 238)

Suggestion de priere universelle

Le prétre :

Le Seigneur est proche! Confiants en son amour, a I'approche de
Noél, prions Dieu notre Pére pour le monde, spécialement pour les
plus pauvres.

B Dans ta miséricorde, Seigneur, écoute-nous.
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Dans ta mi-sé-ri - cor - de, Sei-gneur, é - cou - te - nous.

Ed. de ’"Emmanuel,; M. : J.-M. Morin.
Lediacreou un lecteur :

Par l'intercession de Marie et d’Elisabeth, prions pour les femmes
qui portent un enfant. Que cette maternité nouvelle les rende
heureuses et joyeuses, Seigneur, nous te prions. B

Avec le pape Frangois, prions pour I’Eglise qui va entrer dans un
grand jubilé. Qu’elle aide tous les pelerins de 'espérance a
porter du fruit, Seigneur, nous t’en prions. Iy

Avec les humbles parents du Sauveur, prions pour les familles qui
espérent vivre a Noél la joie de la réconciliation. Que cette
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paix retrouvée les réconforte, Seigneur, nous t’en prions. B
A quelques heures de Noél, rendons grice pour les personnes
qui préparent nos célébrations. Que nos prétres, nos diacres,
les membres des chorales et des équipes liturgiques recon-
naissent la vraie joie du service, Seigneur, nous te prions. I
(Ces intentions seront adaptées ou modifiées selon les circonstances. On peut
aussi s'inspirer de l'intention universelle du Saint-Pére, p. 6.)
Leprétre :
Dieu notre Pére, puisque notre salut est proche, écoute nos prieres
et révele ton amour a ceux qui sont dans la peine ou la détresse, par
Jésus le Christ, notre Seigneur. —Amen.

B LI TURGIE EUCHARISTIQUE

Priere sur les offrandes

Ces offrandes déposées sur ton autel, Seigneur, que I’Esprit les sancti-
fie, lui dont la puissance a fécondé le sein de la bienheureuse Marie.
Par le Christ, notre Seigneur. —Amen.

22-28

Priére eucharistique (2: préface de I’Avent)

Vraiment, il est juste et bon, pour ta gloire et notre salut, de t’offrir
notre action de grace, toujours et en tout lieu, Seigneur, Pére tres
saint, Dieu éternel et tout-puissant, par le Christ, notre Seigneur. Il
est celui que tous les prophétes avaient annoncé, celui que la Vierge
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Mere attendait dans le secret de son amour, celui dont Jean Baptiste a
proclamé la venue et manifesté la présence. C’est lui qui nous donne
la joie d’entrer déja dans le mystere de No€l, pour qu’il nous trouve,
quand il viendra, vigilants dans la pri¢re et remplis d’allégresse. C’est
pourquoi, avec les anges et les archanges, avec les puissances d’en
haut et tous les esprits bienheureux, nous chantons ’hymne de ta
gloire et sans fin nous proclamons : Saint!Saint! Saint...

Chant de communion (Suggestions p. 263)

ou

Antienne de la communion

Voici que la Vierge concevra, elle enfantera un fils,
auquel on donnera le nom d’Emmanuel : Dieu-avec-nous.
(Is 7, 14; Mt 1, 23)

Priere apres la communion

Apres avoir regu le gage de la rédemption éternelle, Dieu tout-puis-
sant, nous te prions : 3 mesure qu’approche le jour ol nous féterons le
salut, donne-nous une ferveur de plus en plus grande, pour célébrer
dignement le mystere de la nativité de ton Fils. Lui qui... —Amen.

I RITE DE CONCLUSION

Bénédiction solennelle (voirp. 22) et envoi
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COMMENTAIRE DU DIMANCHE
Benoit Gschwind, évéque de Pamiers

Dieu si proche de nous!

cceur de notre humanité femme de visitation. Quelle belle

rencontre que celle entre Marie et Elisabeth, entre ces deux
cousines. Une rencontre qui dit la fraternité, la présence l'une a
I'autre, la contemplation de I'agir de Dieu dans chacune de leur
histoire. Voila deux femmes qui font une confiance extraordi-
naire a Dieu, et qui acceptent ce a quoi il les appelle. Jeune fille
encore vierge et vieille femme stérile, Marie et Elisabeth nous
disent combien tout est possible a Dieu. La rencontre entre
Marie et Elisabeth est aussi celle de Jésus et de Jean Baptiste.
Tressaillement de joie tant cetterencontre estgrande! Le temps
est a l'accomplissement de la promesse. La visitation de Marie
a Elisabeth nous achemine vers la joie de Noél, mystére de eee

Femme choisie entre toutes les femmes, Marie devient au

22-28
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eee |'incarnation de Dieu, visitation a nulle autre pareille de Dieu a
son peuple! Elisabeth reconnait en Marie la mére de son Sauveur.
C’est ce méme mouvement que les bergers devront accomplir.
Il leur faudra parcourir les champs pour rejoindre la grotte de la
Nativité. Visitation au nouveau-né emmailloté et couché dans
la mangeoire. Dieu se fait homme! Aujourd’hui encore Dieu
vient nous visiter chacune et chacun dans le secret de notre vie.
Heureux ceux qui comme Elisabeth et Marie croient a I'accom-
plissement de la parole du Seigneur en leur vie. Magnificat, Dieu
si proche de nous, Dieu a nos c6tés!

Quelle visitation, quelle rencontre, quel échange ont été
pour moi des signes de la présence de Dieu a mes cotés?

Quelles visites me faut-il accomplir au nom de ma foi,

en ce temps de Noél, pour dire Dieu, sa paix, sa confiance
a mes compagnons d’humanité? pour étre témoin de Dieu
autourdemoi?m
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